CAM Dance Cup
Contemporary and modern dance cup

2023.01.28.
Limes SE Sportcsarnoka — 1047 Bp. Féti ut 56.

Rendezé LIMES SE
egyesiilet 1047 Budapest, Foti ut 56.
Elérhetdség Maros Réka vezet6edzé

Mobil: +36-30-9721103
e-mail: maros.reka@gmail.com

Helyszin LIMES SE Sportcsarnoka
Cim: 1047 Budapest, Foti ut 56.

Nevezési dij egyéni: 5.000 Ft/f6
dud, tri6, csapat és formacio: 2.500 Ft/f6



mailto:maros.reka@gmail.com

Program

Kortars és modern kategoriak:

520616, dud, trid, csapat (4-10 £6), formacié (11 {6 felett)
Kortars kategoridban NINCS gyermek korosztaly!

Duoé, tri6, csapat és formacioban az egység atlagéletkorat kell
figyelembe venni!

Korosztalyok:
gyermek 9-10 éves (2013-2014.)

serdilé 11-12 éves (2011-2012.)
junior  13-15 éves (2008-2009-2010.)
feln6tt 16 éves kortdl (2007-)

Zene hossza:

Szolo 1,30-2,15
Dud, tri6 1,45-2,15
Csapat  2,00-3,00
Formaci6 3,00-5,00

Dijazas

Minden résztvevé érmet és oklevelet kap.
Az els6 helyezettek kupat kapnak.

A legeredményesebb egyestilet vandorkupat kap.

Nevezés

Nevezési hatarid6: 2023.01.21.
Anevezésihataridén tuli 4j nevezéseket nem tudjuk elfogadni!
Nevezni a CAM Dance Cup - GM Events (gm-events.com) nevezési

felileten lehet.

A zenéket szintén a CAM Dance Cup - GM Events (gm-events.com)
felileten kell feltdlteni MP3 formatumban 2023.01.21-ig.

A nevezési dijat kérjuk atutalassal teljesiteni 2023.01.21-ig!
Maros Réka

KH 10401213-86755375-53651000

Technikai
kovetelmény

Modern:

Graham, Limon, Jazz-tanc, Art-jazz, Horton, Cunningham- stilusban
el6adott tiszta technika, vagy ezeknek egyfajta elegye. Melyben a tancos
torekszik a ,,k6zpontbdl” indulé mozdulatok minél pontosabb
bemutatasara, a folyamatos, gordilékeny, akadas-mentes végrehajtasra.

Kortars:

A kortars tanc szinte barmi lehet. Mezitlab, spicc cipében vagy akar zokniban|
is el6 lehet adni a szinpadon. Zenére vagy hangokkal, illetve azok nélkil is
cl6adhato, esetleg semmit nem lehet hallani, csak a tincosok szamolasat vagy|
lélegzetvételét. Bz a kategdria magaban foglalja az Gj amerikai Commmercial
kortars stilusokat.

Egyéb
informaciok

A kupaverseny alatt a Sportcsarnok biiféjében lehet tidit6t, kavét stb. vasarolni.
Etel, szendvics nincs!..

A lelaté KICSI, kérjiik csak kotlatozott szam sziil6 érkezzen a csapatokkal!
Parkolni az ipartelep parkoldjaban, a vendég feliratd helyeken lehet, illetve a
koérnyezé utcakban.

JO FELKESZULEST KIVANUNK
MINDENKINEK!


https://gm-events.com/event/739367A6C/
https://gm-events.com/event/739367A6C/

